
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

     Partenaires 

Ouest Trail Tour 

  
Toute l’équipe de Breizh Sport Aventure s’est donné rendez vous courant janvier pour la mise au 

point de la course mais aussi pour rencontrer l’association que nous souhaitons mettre en avant 
cette année : l’association Céline et Stéphane, qui lutte contre la Leucémie. Une belle rencontre 

avec des bénévoles très engagés  qui nous ont relaté leurs actions. Ils nous ont sensibilisé sur 

l’importance de s’inscrire sur la liste de donneurs Aussi, en tant que sportif, normalement en bonne 
santé, l’ensemble des membres de B.S.A a décidé de se mobiliser et de faire les démarches pour 

être éventuellement donneur.  

Une démarche que nous souhaitons solidaire de la part de la communauté des traileurs. Aussi le 01 
avril sera l’occasion pour vous de prendre acte et, ainsi peut-être devenir un sauveur potentiel. 

Les personnes atteintes comptent sur nous : donnons leur l’espoir !!! 

 

 
 

 

 
 

 

   

 

 

 
 

 

 
 

 

  
Point  courses : à chacun son défi, à chacun son plaisir… 

 

              1800 traileurs sur 2000 ont déjà confirmé leurs venues sur les rives de l’Aber Wrac’h 
 

* L’extrême 43km : pour les plus aguerris comptant pour l’O.T.T. 

 Nous allons certainement clore maintenant très rapidement. Les 600 inscrits  
sont en passe d’être atteints : reste une 50ène de places 

 

* L’extrême Duo 43km (23 + 20) : un passage vers l’extrême….entre potes. 
 260 équipes 

 

* Le Fun 15km : pour les néophytes et confirmés 

 Le trail Fun est complet depuis début janvier. 

 

*La chasse à l’œuf : pour nos chères têtes blondes  et totalement gratuite. 
 Renseignements et inscriptions par mail : Chasse.oeuf@gmail.com 

Avec : Nom / Prénom /Date de naissance. Inscriptions dans la limite de 300 enfants. 

*D’autres animations pour tous seront également proposées : tir à l’arc.. 
 

A ce jour, ce sont 25 départements représentés sur les 3 épreuves. Le mois prochain nous ferons un 

zoom sur les forces en présence. Nous essayons de réactualiser la liste des inscrits régulièrement. 
         Rendez vous pour les informations et inscriptions sur : Breizhsportaventure.free.fr 

 

Les parcours sont finalisés et offriront son lot de surprises aux traileurs. Vous êtes nombreux à 
nous demander le plan du parcours : il n’aura pas de plan du circuit avant le jour J. Nous avons 

l’autorisation de passage uniquement pour le trail par de nombreux propriétaires. 

L’organisation et les animations de la journée seront évoquées  au  mois de mars… 
 

 

Rendez vous sur notre site pour toutes informations 

 

    Ouest Trail Tour :  

 

Ce week-end a eu lieu la 10 ème édition du trail Glazik. Samuel et son équipe nous ont gâté sur 

l’ensemble des parcours…A ce moment rien n’est joué pour le classement final. Après 4 étapes,  
sur les 7 en vigueur ils sont encore nombreux à prétendre au podium : Laurent JAFFRE, Philippe 

KERBAOL, Olivier LEGUERN, Fred CANTIN, Jérôme LUCAS,….. Chez les filles, Sylvie 

HASCOET, terminant 2ème prend une longueur d’avance sur ses poursuivantes directes              
http://www.ouesttrailtour.com/ 

 
 Nous vous attendons sur les rives de l’Aber Wrac’h 

 

 

  Le 01 AVRIL 2012,  l’AVENTURE CONTINUE……… 
Rendez-vous sur : breizhsportaventure.free.fr 

 

 

    

 

   

 

   

  

     
 

 
 

       
 

 

   
 

        
 

 

           Partenaires 

 

Breizh Sport Aventure 

 

1-Une partie des bénéfices sera 
reversée à l’association Céline et 

Stéphane.  

 
2-Une urne sera également mise à 

votre disposition pour des dons. 

 

3-Action de sensibilisation aux dons 

de moelles et de plaquettes. 

 

 

 

      7
ème

 Trail de l’Aber Wrac’h : 01 Avril 2012 

 
 Le trail aventure pour tous entre terre et mer 

      News letters N° 3 / Février 
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